SCUOLE DELL’INFANZIA DELL'ISTITUTO COMPRENSIVO MIRANO DUE
COLLODI = VILLA SAGGIOTTI = ZANETTI-MENEGHINI

Idee speciali per bambine e bambini speciali

Attivita e suggerimenti per allenare il divertimento e la felicita

All’aria aperta quando si puo e con il permesso dei grandi:

m Se hai un piccolo giardino si puo fare la Caccia ai tesori: raccogli legnetti, sassetti, pietre, foglie... si
possono custodire questi tesori in una piccola scatola e poi quando riapre la scuola portiamo ai
nostri amici le nostre cose preziose, sicuramente saranno utili per qualche esperimento.

m Se per caso hai una lente di ingrandimento, il giardino diventa un posto magico da osservare. Forse
ci sara anche qualche lombrico, o simpatico vermetto, qualche farfalla, o coccinella... Osserviamo
con attenzione, se per caso abbiamo un albero o qualche pianta: cosa succede in questo periodo?
La primavera & alle porte e bussa, il sighor inverno sta per fare le valigie.

m Se per caso avete un vasetto libero chiedete ai genitori, si pud coltivare, piantare dei semi, dei fiori
e poi quando la scuola riapre abbelliamo il giardino o I'orto della scuola.

m In giardino possiamo usare il nostro corpo per: correre, saltare a piedi uniti, con un piede solo,
aprendo e chiudendo le gambe, e poi tanti giochi... sacco pieno- sacco vuoto, 1,2,3 stella,
nascondino, prendi-prendi... Se avete una corda si puo saltare da soli o in compagnia, oppure usare
hula- hoop per far girare il mondo! La palla & un gioco davvero speciale, si puo palleggiare a terra,
su un muretto, fare canestro, lanciare.

m E la bicicletta? E’ il periodo giusto per allenarsi con o senza rotelle, caschetto sempre, il
monopattino, o la bici senza pedali ...forza! le nostre gambe aspettano solo di essere allenate!

m Altro gioco per diventare artisti all’aria aperta usando il marciapiede: chiedete il permesso ai
genitori e poi gessetti a volonta e via con la fantasia!
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Se poi proprio non si puo uscire da casa, ci divertiamo con:

m Fogli, matite, colori, acquerelli, colla, forbici e i nostri capolavori sono assicurati!

Se mamma e papa sono d’accordo controlliamo se per caso in dispensa c’e farina, sale e un po’
d’acqua e la pasta salata e pronta: inventiamo forme, giochi, creiamo sculture di ogni tipo.

m Non possono mancare ricette di torte, biscotti, mamma e papa sicuramente ci aiuteranno a
diventare pasticceri.

m | travestimenti sono sicuramente un passatempo divertente: recuperiamo pezzi di stoffa e
trasformiamoli in mantelli da cavalieri, vestiti da principessa....magari in qualche cassetto ci sono
vestiti, cappelli, cinture che mamma e papa non usano piu e allora possiamo travestirci e ridere...

m Usiamo le nostre dita...procuriamoci bottiglie e bottigliette,vasetti con il coperchio e via! Svita e
avvita! E “Stendi i panni?” Basta una corda legata tra due sedie, un po’ di mollette da bucato e
qualche panno da stendere!

m  Giochiamo con le parole? Un bastimento carico di... e troviamo nomi di animali, colori, frutta,ecc.,
Caccia alle parole piu lunghe (macchina-gatto, ape-cappello) Cerchiamo tante parole che iniziano
con...(A,B,C...) trova la rima, catene di parole

m E poiinumeri..misura oggetti della tua casa: usa la tua mano o il piede o anche il corpo per
misurare le stanze, lancia il dado due volte e fai tanti salti quanti sono i puntini del dado oppure
disegna tanti oggetti quanti sono i puntini.

E poi non dimentichiamo di..

m Ascoltare storie:
https://www.facebook.com/vezjunior/

https://www.radiomagica.org/ascolta-e-guarda/infanzia-0-6-anni/storie/

http://www.lezionisulsofa.it/category/3/
https://www.facebook.com/279291892179243/posts/2610499029058506/?sfnsn=scwspwa&extid
=tKWWOIpdC104whxZ

m Guardare libri, inventare personaggi, costruire castelli....

Ascoltare musica, ballare, cantare, recitare poesie, filastrocche...
m Costruire puzzle, giocare a memory, a domino, a carte.....

Se hai voglia di risentire, ricantare e ballare le canzoni che hai imparato con maestra Elena...

https://youtu.be/aOzptGeDT5E

https://youtu.be/0IfNuSGOzLI

https://youtu.be/Bheuvoi mRQ

https://youtu.be/IVrhdc4D7is

https://youtu.be/4buuRCjxB8g

BUON DIVERTIMENTO!! A PRESTO!!!
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